gj’g W Chrystusie
e/

Nie troszczcie sie o nic, ale we wszystkim przez modlitwe i prosbe z
dziekczynieniem niech wasze pragnienia beda znane Bogu. A pokodj
Bozy, ktéry przewyzsza wszelkie zrozumienie, bedzie strzegt

waszych serc i mysli w Chrystusie Jezusie.
— Filipian 4:6-7

Ksigzka: Nowy Testament / Filipian

Tematy: troska, strach, wdziecznos¢, pokdj, Modlitwa

Interpretacja:

Fragment Filipian 4:6-7 wzywa nas, bySmy o nic sie nie martwili, lecz przedstawiali swoje
potrzeby Bogu w modlitwie i btaganiu, dziekujgc Mu za wszystko, co dla nas uczynit.
Wersety te sg wezwaniem do ufnosci Bogu i Jego mocy, dzieki ktérej zapewnia nam
wszystko, czego potrzebujemy. Dlaczego jednak tak wazne jest unikanie niepokoju w

naszym zyciu?
Niepokdj i jego wptyw na nasze zycie

Niepokdj to emocja, ktérej kazdy z nas doswiadcza w pewnym momencie zycia. Jest to
naturalna reakcja na stresujgce sytuacje i w niewielkich dawkach moze by¢ korzystna.
Gdy jednak niepokdj staje sie stanem chronicznym, moze bardzo negatywnie wptywac na
nasze zdrowie fizyczne i psychiczne. Moze prowadzi¢ do bezsennosci, zmeczenia, choréb
przewlektych i depresji. Co wiecej, wptywa na nasze relacje z innymi ludzmi, sktaniajgc

nas do izolacji i wycofywania sie z kontaktéw spotecznych.

Znaczenie modlitwy i btagania



Modlitwa i btaganie to potezne narzedzia, ktére Bog dat nam do walki z niepokojem i
stresem. Modlac sie, rozmawiamy z Bogiem i powierzamy Mu nasze troski. Czyniac to,
wykonujemy krok wiary i ufamy, ze Bog zaspokoi nasze potrzeby. Dzieki modlitwie
przypominamy sobie, ze nie jesteSmy sami - ze jest Ktos wiekszy i potezniejszy od nas,

kto trwa przy nas, by nam poméc.
Znaczenie dziekczynienia

Wersety te wzywajg nas rowniez do nieustannego dziekczynienia. Dziekowanie jest aktem
wiary, ktéry pomaga nam zachowad pozytywne nastawienie do zycia. Kiedy pielegnujemy
w sobie ducha wdziecznosci, skupiamy sie na tym, co mamy, a nie na tym, czego nam
brakuje. Ponadto dziekczynienie wzmacnia naszg relacje z Bogiem i pozwala lepiej

dostrzegac Jego btogostawienstwa w naszym zyciu.
Bozym pokdj i mysli w Chrystusie Jezusie

Pokdj, ktéry oferuje nam Bég, rozni sie od wszelkiego innego pokoju, jakiego mozemy
doswiadczy¢ w zyciu. Nie jest to jedynie brak konfliktow czy niepokoju, lecz gteboki stan
wyciszenia i ufnosci Bogu. To wtasnie tego pokoju pragnat Pawet i chciat go przekazac

Filipianom jako dar od Boga.

Warto podkresli¢, w jaki sposéb Bozy pokdj strzeze naszych serc i umystéw w Chrystusie
Jezusie. Chrystus jest centrum naszej wiary i to w Nim odnajdujemy prawdziwy poko;j.
Kierujac nasze serca i umysty ku Chrystusowi, mozemy w kazdej chwili doswiadczac
Bozego pokoju - nawet posrdod najtrudniejszych préb, z jakimi przychodzi nam sie mierzy¢

W ZycCiu.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



Wtedy Hiob wstat, rozdart swodj ptaszcz, ogolit swojg gtowe, potem
upadt na ziemie i oddat pokton; | powiedziat: Nagi wyszedtem z tona
swojej matki i nagi tam powréce. PAN dat, PAN tez wzigt, niech imie

PANA bedzie btogostawione.
— Hioba 1:20-21

Ksigzka: Stary Testament / Hioba

Tematy: troska, zadowolenie, zaleznos¢, smutek, cierpienie, adoracja

Interpretacja:

Wersety 20-21 pierwszego rozdziatu Ksiegi Hioba ukazujag moment, w ktérym Hiob -
cztowiek sprawiedliwy i bogobojny - otrzymuje druzgocace wiesci o utracie swojego
dobytku, trzéd, a co najbardziej tragiczne - dziesieciu synéw. Reakcja Hioba w tej chwili
jest niezwykta i sktania nas do refleksji nad tym, jak my sami reagujemy na proby i

trudnosci, z jakimi mierzymy sie w zyciu.
Dlaczego Hiob rozdart swoje szaty i ogolit gtowe?

W kulturze zydowskiej rozdzieranie szat byto oznaka zalu i zatoby w obliczu tragedii.
Golenie gtowy réwniez stanowito zwyczajowy wyraz zatoby i upokorzenia. Poprzez te

gesty Hiob ukazat ogrom bélu i smutku, ktére ogarnety go w tamtej chwili.
Hiob upadt na ziemie i oddat pokton, mimo bdélu. Dlaczego?

Mimo druzgocacej straty, jakiej wtasnie doswiadczyt, Hiob wcigz odnajdywat w sercu
pragnienie oddania czci Bogu. Jego reakcja na przeciwnosci losu pokazuje nam, ze
uwielbienie nie zalezy od zewnetrznych okolicznosci, lecz od stanu naszego serca.

Uwielbienie jest wyrazem ufnosci i wiary w Boga, nawet posrdod bdlu i ciemnosci.

Nagi wyszedtem z tona matki i nagi tam wréce



Te stowa stanowig wymowne Swiadectwo na temat ludzkiej egzystencji. Wszyscy
przychodzimy na $wiat z niczym i z niczym odchodzimy. Zadne dobra materialne nie
towarzyszg nam w zyciu wiecznym - jedynie nasza ludzka istota i nasz duch. Przypomina

to o pokorze wobec wielkosSci Boga i o kruchosci zycia.
Pan dat i Pan zabrat

Hiob uznaje, ze wszystko, co posiadat - rodzine, majatek i zdrowie - otrzymat od Boga.
Samo jego zycie jest Bozym darem. A teraz, w cierpieniu, uznaje réwniez, ze B6g ma
prawo odebrac to, co sam wczesniej dat. Jest to wyraz catkowitego poddania sie woli

Bozej oraz ufnosci w Jego madros¢ i dobro¢.
Niech bedzie btogostawione imie Pana

Hiob nie wypiera sie swojego bdlu ani nie bagatelizuje poniesionej straty. Mimo to, nawet
w tak wielkim cierpieniu, postanawia btogostawic¢ imie Pana. To wyraz gtebokiej wiary i

wdziecznosci, uznanie, ze Bdg jest zawsze dobry - nawet w chwilach przeciwnosci.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mégt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Wiem bowiem, ze méj Odkupiciel zyje i ze w ostateczny dzien stanie

na ziemi.
— Hioba 19:25

Ksigzka: Stary Testament / Hioba

Tematy: troska, Zbawienie, Zbawiciel

Interpretacja:



Ksiega Hioba jest jedng z najstarszych ksigg Biblii, podejmujgcg tak istotne tematy, jak
cierpienie, wiara i nadzieja. W 19. rozdziale Hiob wyraza gteboki bdl i zal po utracie
rodziny, zdrowia oraz majatku. Mimo wszystko, czego doswiadcza, Hiob trzyma sie

nadziei - pewnosci, ze jego Odkupiciel zyje i go wybawi.
Kim jest Odkupiciel Hioba?

Stowo ,,odkupiciel” pochodzi od hebrajskiego terminu ,, goel”, odnoszacego sie do
bliskiego krewnego, na ktérym spoczywat obowigzek odzyskania lub wykupienia tego, co
zostato utracone lub skradzione (badz osoby, ktéra znalazta sie w takiej sytuacji). W
kontekscie biblijnym odkupiciel byt zobowigzany do uwolnienia niewolnika, wykupienia

majatku czy obrony praw zabitego krewnego.

W przypadku Hioba jego Odkupicielem nie byt cztowiek - krewny, lecz sam Bég. Hiob
wierzyt, ze tylko Bog moze wybawi¢ go z cierpienia, naprawic¢ poniesione straty i
przywrdci¢ mu godnosé. Przekonanie to opierato sie na solidnych fundamentach
teologicznych Prawa Mojzeszowego, ktére gtosito, ze Bog jest jedynym wiascicielem

catego stworzenia oraz obronca ucisnionych i potrzebujacych.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Wszystkie wasze troski przerzuécie na niego, gdyz on troszczy sie o

Was.
— | Piotra 5:7

Ksigzka: Nowy Testament / | Piotra

Tematy: troska, strach, smutek, stabos¢

Interpretacja:



Stowa zawarte w | Piotra 5:7 niosg ze sobga gtebokie przestanie, a rozwazanie ich moze
przynies¢ wielkg ulge osobom zmagajgcym sie z niepokojem, troskami czy stresem.
Werset ten porusza temat obaw i lekdéw, wskazujac, jak mozemy znalez¢ ukojenie w Bogu,

powierzajgc Mu swoje ciezary.
Co mdéwi nam Biblia?

Fragment ten przypomina, ze Bég troszczy sie o nas i pragnie, bysmy ufali Mu w kazdej
sytuacji zyciowej. To pouczenie moze pomaéc nam uwolnic sie od ciezardow, ktére nas
przyttaczajg oraz sg zrédtem trosk i udreki. Biblia zapewnia, ze gdy ufamy Bogu, On

otacza nas swojg opieka.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Bo smutek, ktory jest wedtug Boga, przynosi pokute ku zbawieniu,

czego nikt nie zatuje; lecz smutek wedtug swiata przynosi smier¢.
— Il Koryntian 7:10

Ksigzka: Nowy Testament / Il Koryntian

Tematy: troska, nawrdcenie, pokuta, smutek, Zbawienie

Interpretacja:

W Il Koryntian 7:10 moéwi o dwdéch rodzajach smutku: smutku wedtug Bozej woli oraz
smutku tego Swiata. Smutek wedtug Bozej woli prowadzi nas do nawrdcenia i zbawienia.
Pojawia sie on, gdy uswiadamiamy sobie, ze nasze postepowanie nie podoba sie Bogu, i

jesteSmy gotowi na zmiane.

Pokuta dla zbawienia



Nawrdcenie jest kluczowym pojeciem w zyciu kazdego chrzescijanina; to decyzja o
zmianie kierunku zycia i odwrdéceniu sie od grzechu. Smutek wedtug Bozej woli prowadzi
do nawrdcenia, a nawrocenie prowadzi do zbawienia. Gdy zatujemy za grzechy,
wyznajemy wiare w Jezusa i przyjmujemy Jego ofiare, doswiadczamy zbawienia, ktére On

nam oferuje.
Smutek tego swiata

Smutek tego Swiata to smutek, ktoéry do niczego dobrego nie prowadzi; jest to smutek
pusty i pozbawiony sensu. Pojawia sie on, gdy tracimy cos dla nas cennego - czy to

relacje, prace, czy dobra materialne. Taki smutek moze prowadzi¢ do leku i depres;ji.
Skutek w postaci Smierci

Werset ten ostrzega, ze smutek tego Swiata sprowadza $mier¢. Nie chodzi tukoniecznie o
smierc fizyczna, lecz o Smier¢ duchowa, ktdéra oddziela nas od Boga. Smutek tego Swiata
moze sprawic, ze oddalimy sie od Boga i damy sie pochtong¢ wtasnym problemom oraz

troskom.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

A Bég ma moc udzieli¢ wam obficie wszelkiej taski, abyscie, majac
zawsze wszystkiego pod dostatkiem, obfitowali we wszelki dobry

uczynek.
— Il Koryntian 9:8

Ksigzka: Nowy Testament / Il Koryntian

Tematy: troska, btogostawienstwo, dawanie, dobro¢, otrzymywanie, praca

Interpretacja:



Fragment Il Koryntian 9:8 pochodzi z drugiego listu apostota Pawta skierowanego do
wspodlnoty chrzescijahskiej w Koryncie (Grecja). List ten powstat okoto 55-56 roku n.e. W
omawianym wersecie Pawet zacheca Koryntian do zebrania daréw dla ubogich

chrzescijan w Jerozolimie.
Interpretacja

W tym wersecie Pawet wskazuje na dobro¢ Boga, ktéry obdarza wierzacych taska
niezbedna do czynienia dobra. Boza taska nie jest jedynie zwyktym darem - stanowi
przejaw Jego mocy. Pawet podkresla, ze Bdg jest w stanie udzieli¢ taski w obfitosci i ze
wierzgcy powinni Mu ufac, wierzgc, iz zapewni On wszystko, co potrzebne do petnienia

dobrych uczynkéw.
Boza taska

Boza taska jest czyms, czego wszyscy potrzebujemy w naszym chrzescijanskim zyciu.
Musimy polegac na Bogu, ufajgc, ze dostarczy On wszystkiego, co niezbedne do
wykonywania dobrych dziet. Cho¢ nalezy pamietad, ze nasze zbawienie nie zalezy od
wtasnych uczynkow, lecz od ofiary Chrystusa na krzyzu, nie oznacza to, ze powinnismy

zaprzestac czynienia dobra.

Gdy w kwestii energii i zasobdéw potrzebnych do dobrych uczynkéw polegamy na Bogu,
stajemy sie zdolni do dokonania rzeczy, ktére w innym przypadku bytyby niemozliwe.
PowinniSmy ufa¢ Bogu i szukac¢ Jego wsparcia, gdy napotykamy sytuacje wydajgce sie nie
do pokonania. Warto prosi¢ Pana, aby nas umacniat i dostarczat narzedzi niezbednych do

wykonywania Jego dzieta.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



Gdzie bowiem jest wiele madrosci, tam jest wiele smutku. A kto

przysparza wiedzy, przysparza i cierpienia.

— Kaznodziei 1:18

Ksigzka: Stary Testament / Kaznodziei

Tematy: troska, rozum, smutek, madros¢

Interpretacja:

Ksiega Kaznodziei 1:18 méwi o negatywnych skutkach, jakie moga wigzac sie z
posiadaniem nadmiaru wiedzy. W kontekscie tej ksiegi biblijnej jej autor (prawdopodobnie
krol Salomon) rozwaza marnosc¢ zycia oraz kwestie, ktdre czesto pochtaniajg nasz czas i
energie. Cho¢ Salomon byt jednym z najmadrzejszych ludzi swoich czaséw - prowadzit
bowiem szeroko zakrojone badania i zgromadzit ogromng wiedze - zdat sobie sprawe, ze

nie uchronito go to przed cierpieniem ani trudnosciami.
Dlaczego madros¢ moze prowadzi¢ do cierpienia?

Dlaczego zatem madros¢ moze wigzac sie z cierpieniem? Jednym z mozliwych wyjasnien
jest to, ze w miare jak cztowiek staje sie madrzejszy, moze uswiadomic sobie, jak wiele
rzeczy pozostaje dla niego nieznanych. Moze to rodzi¢ poczucie bezradnosci lub frustracji,
gdy dazenie do poszerzania wiedzy zderza sie z nieodtgcznymi ograniczeniami ludzkich

mozliwosci poznawczych.

Z drugiej strony madros¢ moze réwniez wyraznie ukazywac¢ niewygodne prawdy czy
negatywne aspekty zycia. Dostrzezenie tych prawd bywa zZrédtem nasilonego niepokoju
lub smutku, gdyz cztowiek zaczyna dostrzega¢ trudnosci Swiata, ktére wczesniegj

pozostawaty ukryte.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



Usun wiec gniew ze swojego serca i odrzuc zto od swego ciata, gdyz

dziecinstwo i mtodosc¢ sg marnoscia.
— Kaznodziei 11:10

Ksigzka: Stary Testament / Kaznodziei

Tematy: troska, ciato, zdrowie, serce, smutek

Interpretacja:

W Ksiedze Koheleta autor dzieli sie swojg madroscig oraz przemysleniami na temat zycia i
natury Swiata. Fragment Kaznodziei 11:10 zawiera rade, by usunag¢ gniew z serca i
odrzuci¢ zto od ciata. Autor ostrzega, ze mtodos¢ jest marnoscia, i zacheca do zycia z

jasnym umystem oraz sercem wolnym od gniewu i gwattownosci.
Znaczenie wersetu

Gniew i gwattownos¢ to silne emocje, ktére mogg szkodzi¢ naszemu zdrowiu
psychicznemu i fizycznemu. Gniew czesto zaburza nasz osad i popycha do impulsywnych
dziatah, co moze prowadzi¢ do powaznych konsekwencji. Eliminujac te emocje z
codziennego zycia, mozemy funkcjonowac z wiekszg jasnoscig umystu oraz okazywac

innym wiecej mitosci i wspétczucia.

Sformutowanie ,mtodosc jest marnoscig” mozna interpretowac na rézne sposoby. Moze
ono sugerowac, ze ludzie mtodzi i niedoswiadczeni majg sktonnos¢ do egoizmu i zyjg, nie
zwazajac zbytnio na innych. Z drugiej strony moze tez wskazywac¢, ze mtodos¢ jest
etapem zycia ulotnym i przemijajgcym. Tak czy inaczej, autor wzywa nas do madrego i

odpowiedzialnego zycia.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



Po sSmierci Jozuego synowie lzraela pytali PANA: Ktéz z nas wyruszy

pierwszy przeciwko Kananejczykom, aby walczy¢ z nimi?
— Ksiega Sedziéw 1:1

Ksigzka: Stary Testament / Ksiega Sedziow

Tematy: troska, ochrona, bezpieczenstwo

Interpretacja:

Ksiega Sedzidw 1:1 ukazuje kluczowy moment w historii synéw lzraela. Jozue, ich
przywddca, zmart, a poszczegdlne plemiona zastanawiaty sie, jak dalej zy¢ w ziemi
obiecanej im przez Boga - zwtaszcza w obliczu niebezpiecznych wrogoéw, z ktérymi wcigz
musieli sie mierzy¢. Dlatego tez synowie Izraela zwrdcili sie do Pana o wskazéwki,

pytajac, kto ma jako pierwszy wystgpi¢ do walki z Kananejczykami.

Werset ten ukazuje, jak wazne jest szukanie Bozego prowadzenia w trudnych chwilach.
To typowo ludzkie, by martwic sie napotykanymi problemami i sgdzi¢, ze potrafimy
rozwigzac je o wiasnych sitach. Jednak jedynym sposobem na znalezienie najlepszego
rozwigzania jest zwrécenie sie do Boga o pomoc, zwtaszcza gdy chodzi o podejmowanie

waznych decyzji.

Jako dzieci Boze, my rowniez mozemy czerpac nauke z tego biblijnego przyktadu i dbac o
to, by w codziennym zyciu szuka¢ Bozego prowadzenia. Stajgc przed istotnymi decyzjami,
powinnismy prosi¢ Boga, aby wskazat nam najlepsza droge, i pozostawac otwartymi na

Jego odpowiedz - nawet jesli bedzie ona inna, niz oczekiwaliSmy.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



A gdy beda was prowadzi¢, zeby was wydad, nie martwcie sie
wczesniej, co macie mowic, ani o tym nie rozmyslajcie, ale méwcie
to, co wam bedzie dane w tej godzinie. Nie wy bowiem bedziecie

méwié, ale Duch Swiety.
— Marka 13:11

Ksigzka: Nowy Testament / Marka

Tematy: troska, Duch Swiety, gtoszenie, Duch

Interpretacja:

Jezus méwi Swoim uczniom o przysztosci, w ktdérej beda przesladowani za wiare. Zostang
wydani na kare i bedg musieli zmierzy¢ sie z trudnymi chwilami; mogg nawet znalez¢ sie
w sytuacjach zagrazajgcych ich zyciu. W obliczu tych strasznych wydarzen Jezus poucza

uczniéw, by nie martwili sie o to, co powiedza.

Zapewnia ich natomiast, ze przyjdzie do nich Duch Swiety i w odpowiednim momencie
podsunie im wtasciwe stowa. Innymi stowy, naszym zadaniem nie jest zamartwianie sie o
to, co przyniesie przyszto$¢, lecz zaufanie Duchowi Swietemu i zabranie gtosu, gdy

nadejdzie na to czas.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

| ustyszatem donosny gtos z nieba: Oto przybytek Boga jest z ludzmi
i bedzie mieszkat z nimi. Oni beda jego ludem, a sam Bdg bedzie z
nimi i bedzie ich Bogiem. | otrze Bog wszelkg tze z ich oczu, i

Smierci juz nie bedzie ani smutku, ani krzyku, ani bdlu nie bedzie,



bo pierwsze rzeczy przeminety.
— Objawienie 21:3-4

Ksigzka: Nowy Testament / Objawienie

Tematy: troska, $mieré¢, Zycie wieczne, Bog, smutek, choroba

Interpretacja:

Te wersety dobitnie ukazujg Bozg obietnice obecnosci w zyciu Jego dzieci. W tym
fragmencie apostot Jan opisuje potezny gtos ogtaszajgcy, ze Bdg rozbije swéj namiot
posrdod ludzi, zamieszka z nimi i na wieki bedzie ich Bogiem. Co jednak oznacza to dla

kazdego z nas?
Nasza natura ciagtego poszukiwania

Choc¢ niektéorzy moga sadzi¢, ze obietnica ta dotyczy jedynie chwili osiggniecia zycia
wiecznego po smierci, w rzeczywistosci Bog pragnie by¢ obecny w naszym zyciu juz
teraz. Biblia ukazuje nas jako istoty nieustannie czegos poszukujgce. Szukamy szczescia,
osobistego spetnienia, mitosci, samorealizacji i wielu innych rzeczy, co utrzymuje nas w
stanie ciggtego dazenia. Tymczasem w Bozej obecnosci mozemy znalez¢ wszystko, czego

potrzebujemy. On jest drogg do szczescia, pokoju i wewnetrznego spokoju.
Bog jest naszym schronieniem

W Psalmdw 46:1 psalmista ogtosit: ,,BAg jest naszg ucieczka i sitq, najpewniejsza pomoca
w utrapieniu”. Ta sama obietnica wybrzmiewa w Objawienie 21:3-4. B6g mieszka z nami -
CO 0znacza, ze przebywa w samym naszym wnetrzu. llekro¢ czujemy sie zniecheceni lub
przyttoczeni, mozemy zwrécic¢ sie do Niego po potrzebne nam ukojenie. Jego obecnosé

daje nam nadzieje i site, by iS¢ naprzdd, nawet gdy sytuacja staje sie trudna.
Jestesmy Jego dziecmi

Obietnica ta podkresla réwniez niezawodng mitos¢ Boga do nas. Pragnie On by¢ z nami -

mieszka¢ w nas - by sie o nas troszczy¢ i nas chronié. Jak méwi werset, bedziemy ,,Jego



ludem” - co oznacza, ze jestesmy Bozymi dzie¢mi. On troszczy sie o nasze zycie,
potrzeby, dgzenia i marzenia. Dzieki Bozej obecnosci w naszym zyciu mozemy by¢ pewni,

ze On zawsze bedzie przy nas.
Nie bedzie juz sSmierci, zatoby, ptaczu ani bélu

W tych wersetach Biblia méwi nam o przysztym czasie, kiedy ustanie wszystko, co
powoduje bél i cierpienie. Nie bedzie juz Smierci, bélu ani chordb, a takze bolesnych
rozstah czy pozegnan. Zniknie ptacz, szlochanie i udreka duszy. Boza obietnica gtosi, ze w

tym przysztym krélestwie ci, ktérzy za Nim podazajg, znajdg ukojenie i pokd;j.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Zdarzyto sie, ze w czasach, kiedy rzgdzili sedziowie, nastat gtéd na
ziemi. | pewien cztowiek z Betlejem judzkiego wyruszyt wraz ze

SWo0jg zong i dwoma synami, aby zamieszkac¢ w ziemi Moabu.
— Rut 1:1

Ksigzka: Stary Testament / Rut

Tematy: troska, chleb, wiernosc, jedzenie

Interpretacja:
Ten fragment stanowi poczatek pieknej i poruszajgcej historii, ktéra niesie ze sobg wazne

lekcje na temat wiary, rodziny i przyjazni. Przyjrzyjmy sie niektérym z nich.
Znaczenie rodziny

Pewien mezczyzna z Betlejem w Judzie postanowit wyemigrowa¢ do Moabu wraz z rodzing

- zong i dwojgiem dzieci. Decyzja ta wynikata z mitosci i troski o bliskich oraz z checi



uchronienia ich przed gtodem i niestabilng sytuacjg w Izraelu. Rodzina jest Swietg
instytucja; niezwykle wazne jest, abysmy w trudnych chwilach wspierali sie nawzajem i

wspolnie podejmowali decyzje.
Boze zaopatrzenie w trudnych czasach

Cho¢ bezposrednig przyczyng przeprowadzki mezczyzny z Betlejem do Moabu byt gtéd, w
rzeczywistosci kierowata nim Boza opatrznos¢. W Ksiedze Rut 1:6 czytamy: ,,Wtedy
powstata wraz ze swoimi synowymi, aby wrocic z ziemi Moabu, gdyz ustyszata w ziemi
Moabu, ze PAN nawiedzit swdj lud i dat mu chleb”. Bog troszczy sie o swoje dzieci nawet

w najtrudniejszych momentach.
Mitosc i lojalnos¢ synowej

Po przybyciu do Moabu mezczyzna z Betlejem zmart, pozostawiajgc zone i dwoje dzieci.
Lojalnos¢ i mitos¢, jakimi Rut - jedna z synowych - darzyta swojg tesciowa, sg niezwykle
poruszajgce. W Ksiedze Rut 1:16-17 zwraca sie ona do swojej teSciowej, Noemi, tymi
stowami: ,, Rut jednak odpowiedziata: Nie nalegaj na mnie, abym cie opuscita i odeszta od
ciebie. Gdziekolwiek bowiem pdjdziesz i ja pdjde, a gdziekolwiek zamieszkasz i ja
zamieszkam. Twaoj lud bedzie moim ludem, a twdj Bog bedzie moim Bogiem”. Postawa

Rut stanowi Swiadectwo przyjazni, mitosci i prawdziwego oddania.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



